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1840. « O divin Esprit, je veux être devant vous comme une plume légère, 

afin que votre souffle m'emporte où il veut et que je n'y apporte jamais  

la moindre résistance » (Commentaire de Saint Jean) 
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Je suis comme une sentinelle devant le bon Dieu,  

je veille et je suis attentif à sa divine volonté (N.D., VI, 171).  
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Prière de la neuvaine 

 

Père Saint, 

Tu es magnifique dans ton amour. 

Accordes-nous la grâce de voir confirmé par l’Eglise, le beau  

témoignage de foi et de sainteté que Libermann nous a laissé. 

Illuminés par son témoignage missionnaire,  

Nous nous sentons poussés par l’Esprit, 

à proclamer le Bonne Nouvelle du salut avec un zèle nouveau. 

Accordes-nous, nous te le demandons,  

Par le Saint Cœur de Marie, 

Sa béatification et les grâces que nous implorons par son intercession. 

(Exprimer nos intentions) 

Par Jésus le Christ notre Seigneur. Amen.  
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Neuvaine pour le 2 Février 2019 

 

Nous voici dans la phase finale de notre itinéraire d’animation missionnaire de la 

Congrégation centrée sur notre mission spiritaine. En effet, la Mission est le cœur 

de notre authenticité, à la suite de Claude Poullart des Places et François 

Libermann.  

« L’évangélisation des ‘pauvres’ est notre but », rappelle notre Règle de Vie 

Spiritaine. Libermann, était attiré vers le service des plus pauvres et des 

abandonnés de son époque (N.D. XIII, 170), et il voyait la mission comme le but 

essentiel de la Société qu’il a fondée, avec la vie religieuse, la vie en 

communauté et l’organisation interne de la Société au service de ce but. 

En nous mettant à l’écoute de nos fondateurs, nous retrouvons cette clarté de 

vision, qui nous permet de réajuster la trajectoire de nos vies pour mieux nous 

conformer à la Parole de Dieu et à notre charisme de fondation. Les images 

qu’emploie le Père Libermann pour exposer sa doctrine et ses états d’âme 

profonds, afin de mieux vivre la Mission, peuvent nous inspirer. Écoutons aussi 

ce que notre Saint Père le Pape François dans son EXHORTATION 

APOSTOLIQUE GAUDETE ET EXSULTATE SUR L’APPEL À LA 

SAINTETÉ DANS LE MONDE ACTUEL nous propose. 
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1er jour : l’image de la mer 
 

 
 

 

« Une mer de confiance » 

 

Cinquante ans avant sainte Thérèse de Lisieux, le P. Libermann a exposé une solide conception de la 

confiance. Le fondement de cette position consiste à attendre tout de Dieu et rien des créatures l. Cet 

abandon à Lui se consomme dans la nuit de la foi. Il écrit, à Rome, en 1840, alors que, pour lui, l'avenir est 

bouché : 

 « Nous adhérons à Notre-Seigneur sans crainte, sans inquiétude, sans nous rendre compte et sans 

comprendre ce qu'il demande de nous ; nous le suivons à l’aveugle. » C'est dans ce climat nouveau, que crée 

la confiance, que s'opère le renouvellement intérieur : « Le trouble est toujours nuisible et ne plaît pas au bon 

Dieu... Quand une fois notre âme sera dans le calme et la confiance en Dieu, ces défauts diminueront 

journellement et finiront par disparaître. » On a confiance en Dieu parce qu'on attend tout de lui, mais on 

attend tout de lui parce qu'on a la certitude absolue de son amour infini : « C'est un grand bonheur pour une 

âme de savoir qu'elle est aimée de Jésus ; et cette connaissance devient en elle la source abondante d'une 

confiance sans bornes. »  

 

 Jean 7, 37 : Si quelqu'un a soif, qu'il vienne à moi, et qu'il boive, celui qui croit en moi. 

 

Prière 

« Que celui qui a soif vienne et boive. » Eh l Mon Seigneur Jésus, j'entends votre cri, car 
vous m'appelez. Seigneur, me voilà : j'ai soif, mon adorable Jésus, oh ! Grande soif, qui va 
jusqu'à la défaillance : car je suis tout vide et tout brûlé dans mon intérieur ; prenez-moi 
en vous, et donnez-moi à boire de votre fontaine du salut ; plongez-moi, submergez-moi, 
noyez-moi dans vos eaux célestes. Oh oui. Seigneur, noyez-moi dans ces eaux si 
désirables et si désirées ; noyez-y ma concupiscence, noyez-y mon orgueil ; noyez-y tous 
mes vices et tous mes défauts, afin que tout ce qui est en moi venant de moi, soit mort ; 
que toute la vieille créature ne vive plus, et qu'il n'y ait plus en moi que vous seul. Faites-
moi cette grâce, ô mon très doux, très aimable, très amoureux et très aimé Jésus, afin que 
je ne vive plus que de votre vie et en votre vie, de laquelle vous vivez dans le sein de votre 
Père, et dans tout le corps de vos élus. Ainsi soit-il. » 

Notre Père 
Je vous salue Marie 
Gloire au Père 
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2e jour : l’image de l’huile 
 

 
 

 

Octobre 1839. À M. Clair. 

...reposez-vous en Jésus, répandez devant lui votre âme comme de l'huile ; je dis comme de l'huile, c'est-

à-dire sans bruit, sans violence, mais avec douceur et un amour très suave et très paisible (L.S., II, 114 

et N.D.} II, 199).  
 

Gaudete et Exultate 70 : Luc ne parle pas d’une pauvreté en “esprit” mais d’être “pauvre” tout court (cf. Lc 
6, 20), et ainsi il nous invite également à une existence austère et dépouillée. De cette façon, il nous 
appelle à partager la vie des plus pauvres, la vie que les Apôtres ont menée, et en définitive à nous 
configurer à Jésus qui, étant riche, « s’est fait pauvre » (2 Co 8, 9). 

Être pauvre de cœur, c’est cela la sainteté ! 

Réflexion : Endurance, patience et douceur : comment vivons-nous cela dans nos vies aujourd’hui ? 

 

Jean1, 14 : Et le Verbe s'est fait chair et il a habité parmi nous. [...] 
 

Prière 
 
« O Amour, amour incompréhensible de mon Dieu, de mon Jésus ! Que puis-je faire pour 
vous aimer comme vous m'aimez ! Je suis obligé de rester dans mon néant et mon 
abjection devant votre adorable amour ; car, ô mon bien-aimé Amour, vous êtes trop 
grand pour que j'ose seulement penser à pouvoir faire quelque chose pour vous. Au 
moins, très adorable Amour, faites de moi et en moi tout ce qui est votre bon plaisir ; 
venez. Seigneur Jésus et vivez dans votre tout misérable serviteur. » 
 

Notre Père 
Je vous salue Marie 
Gloire au Père 
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3e jour : l’image de l’aveugle 
 

 
 

 

16 février 1839. A M. Richaud. Un aveugle se confie à un petit chien ; celui-ci le conduit où il veut, et 

l'aveugle le suit : et vous ne voudriez pas confier votre âme aveugle entre les mains et à la conduite de 

Jésus, la lumière du ciel et de la terre (L.S., II, 200).  
 

Gaudete et exultate 74 : La douceur est une autre expression de la pauvreté intérieure de celui qui place sa 

confiance seulement en Dieu. En effet, dans la Bible on utilise habituellement le même mot anawin pour 
désigner les pauvres et les doux. Quelqu’un pourrait objecter : “Si je suis trop doux, on pensera que je suis 
stupide, que je suis idiot ou faible”. C’est peut-être le cas, mais laissons les autres penser cela. Il vaut 
mieux toujours être doux, et nos plus grands désirs s’accompliront : les doux « possèderont la terre », 
autrement dit, ils verront accomplies, dans leurs vies, les promesses de Dieu. En effet, les doux, 
indépendamment des circonstances, espèrent dans le Seigneur, et les humbles possèderont la terre et 
jouiront d’une grande paix (cf. Ps 37, 9.11). En même temps, le Seigneur leur fait confiance : « Celui sur 
qui je porte les yeux, c’est le pauvre et l’humilié, celui qui tremble à ma parole » (Is 66, 2). 

Réagir avec une humble douceur, c’est cela la sainteté 

Réflexion : Joie et sens de l’humour : qu’est-ce qui réjouit le plus nos cœurs 
aujourd’hui ? 

 Jean 3, 3 : Personne, à moins de renaître, ne peut voir le règne de Dieu. 

 
Prière 
 
« Ô Jésus, quel amour vous avez pour les pauvres gens comme nous sommes ! Je suis 
ignorant, et plein d'imperfections et de défauts, comme Nicodème l'était alors. Recevez-
moi aussi avec cette bonté ravissante, et instruisez-moi aussi, s'il vous plaît ! » 
 
Notre Père 
Je vous salue Marie 
Gloire au Père 
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4e jour : l’image du jouet 
 

 
 

« Soyez entre ses mains comme un jouet entre les mains d'un enfant ; qu'il fasse de vous et en vous selon 

son bon plaisir, sans chercher à savoir si c'est selon vos goûts et vos idées qu'il vous conduit » (L.S., II, 

330).  
Le Chapitre général de Torre d'Aguilha, en 2004, souligne la nécessité de transmettre le charisme 
spiritain aux générations futures et celle aussi de « maintenir l'unité dans une Congrégation 
toujours plus diversifiée ». « Notre mode de vie et notre mission ne peuvent exprimer le charisme 
spiritain sans une connaissance de nos fondateurs, de leur expérience spirituelle et de l’histoire 
de la fondation. Nous ne transmettons pas une connaissance théorique, mais des attitudes 

concrètes : ouverture à l 'Esprit, disponibilité, aller vers les pauvres, simplicité, vie de 
communauté, accueil des autres et témoignage missionnaire » (T. A. 1.2). 

Gaudete et exultate 76 :  La personne qui voit les choses comme elles sont réellement se laisse transpercer 
par la douleur et pleure dans son cœur, elle est capable de toucher les profondeurs de la vie et d’être 
authentiquement heureuse. Cette personne est consolée, mais par le réconfort de Jésus et non par celui du 
monde. Elle peut ainsi avoir le courage de partager la souffrance des autres et elle cesse de fuir les 
situations douloureuses. De cette manière, elle trouve que la vie a un sens, en aidant l’autre dans sa 
souffrance, en comprenant les angoisses des autres, en soulageant les autres. Cette personne sent que 
l’autre est la chair de sa chair, elle ne craint pas de s’en approcher jusqu’à toucher sa blessure, elle 
compatit jusqu’à se rendre compte que les distances ont été supprimées. Il devient ainsi possible 
d’accueillir cette exhortation de saint Paul : « Pleurez avec qui pleure » (Rm 12, 15).  

Savoir pleurer avec les autres, c’est cela la sainteté ! 

Réflexion : Audace et ferveur : quelles sont les peurs qui risquent de nous paralyser et qui peuvent 
freiner notre marche vers la sainteté ? 

Jean 5, 16 : Les Juifs se mirent à poursuivre Jésus, parce qu'il avait guéri un paralysé le jour du sabbat. 

Prière 
« O Seigneur Jésus, que ces replis de notre amour-propre sont terribles et dangereux ! 
Qu'il faut être sur ses gardes pour juger quelqu'un dont la conduite dans la vie parfaite est 
différente de la nôtre, surtout quand ces jugements sont accompagnés d'amertume, de 
peines, d'inquiétudes et d'autres mouvements semblables, ou que nous nous mettons 
dans un sentiment de zèle trop actif. O Seigneur Jésus, préservez-moi de cet amour-
propre, je vous en prie, et établissez-moi dans votre douce humilité. » 
 
Notre Père                      Je vous salue Marie            Gloire au Père 
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5e jour : l’image de l’argile 
 

 
 

25 novembre 1842. A M. Schwindenhammer. 

 

Soyez devant Notre-Seigneur comme l'argile devant le potier. L'ouvrier la travaille à sa guise : il 

commence par la battre, la fouler et la rebattre, afin de la rendre souple, et cette pauvre argile n'a pas de 

résistance à opposer ; elle se laisse manier selon le bon plaisir du potier. Celui-ci en forme un vase ; et 

puis souvent, quand ce vase est à demi formé, il le défait et refait de nouveau une masse informe ; puis, il 

la travaille de nouveau pour en former le vase qu'il a projeté. Plus une argile a été battue et rebattue, 

mieux elle est préparée à être employée ; aussi, c'est de celle-là qu'on fait les plus beaux vases ; mais de 

l'argile dont la pâte a été mal pétrie, on ne fait que des vases de peu de prix, des vases d'opprobre 

quelquefois (L.5., III, 160 et N.D., III, 346).  
Gaudete et exultate 79 : Une telle justice commence à devenir réalité dans la vie de chacun lorsque l’on est 

juste dans ses propres décisions, et elle se manifeste ensuite, quand on recherche la justice pour les 
pauvres et les faibles. Il est vrai que le mot “justice” peut être synonyme de fidélité à la volonté de Dieu 
par toute notre vie, mais si nous lui donnons un sens très général, nous oublions qu’elle se révèle en 
particulier dans la justice envers les désemparés : « Recherchez le droit, redressez le violent ! Faites droit à 
l’orphelin, plaidez pour la veuve ! » (Is 1, 17).  

Rechercher la justice avec faim et soif, c’est cela la sainteté ! 

Réflexion : En communauté : quels sont les lieux communautaires qui nous permettent d’éviter de 

tomber dans l’individualisme consumériste et qui nous aident à marcher sur le chemin de la sainteté. 

Jean 11, 11 : Lazare, notre ami, s'est endormi, mais je m'en vais le tirer de ce sommeil. 

Prière 

« Ô mon Jésus, je vous aime aussi un peu, quoique petitement et misérablement ; je suis 
aussi votre ami, aussi bien que Lazare. Je suis mort comme lui ; mon âme est engourdie et 
incapable de quoi que ce soit ; venez aussi en moi, s'il vous plaît, avec cette tendresse et 
cette complaisance. Donnez-moi aussi vos grâces, qui m'excitent de mon sommeil si 
dangereux et si mauvais. Je les attends, Seigneur, avec de très grands désirs, venez donc 
avec votre grande bonté, votre grande douceur, votre grand amour. » 

 

Notre Père  Je vous salue Marie Gloire au Père 
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6e jour : l’image du potier 
 

 
 

16 juin 1850. A F.-X. Libermann. Que votre âme soit entre ses mains comme l'argile molle entre les 

mains du potier ; laissez-vous pétrir par la main habile qui vous manie, afin qu'elle vous donne la forme 

que le grand maître de votre âme veut que vous ayez (L.5., IV, 616 et N.D., XII, 232). — E.S., 288-289. De 

l'orgueil, ch. 1. 

Gaudete et exultate 82 : Jésus ne dit pas : “Heureux ceux qui planifient la vengeance”, mais il appelle 
heureux ceux qui pardonnent et qui le font « jusqu’à soixante-dix-sept fois » (Mt 18, 22). Il faut savoir que 
tous, nous constituons une armée de gens pardonnés. Nous tous, nous avons bénéficié de la compassion 
divine. Si nous nous approchons sincèrement du Seigneur et si nous tendons l’oreille, nous entendrons 
parfois probablement ce reproche : « Ne devais-tu pas, toi aussi, avoir pitié de ton compagnon comme moi 
j’ai eu pitié de toi ? » (Mt 18, 33). 

Regarder et agir avec miséricorde, c’est cela la sainteté ! 

Réflexion : En prière constante : « y a-t-il des moments où tu te mets en présence du visage du Christ 

dans le silence, où tu restes avec lui sans hâte, et tu te laisses regarder par lui ? Est-ce que tu laisses 

son feu embrasser ton cœur » 
 

Jean 4. 15 : Seigneur, donnez-moi de cette eau afin que je n'aie plus soif. [...] 
 

Prière 
 

« Seigneur Jésus, donnez-moi cette eau vive pour rassasier mon âme, qui faute d'avoir 
ces biens, se livre à ses passions et se nourrit des biens terrestres ; mes passions sont 
vives, elles demandent toujours de quoi se satisfaire ; j'ai toujours soif, et n'ayant pas 
votre eau divine de la grâce, je vais me jeter sur les biens de la terre, j'y cherche des 
plaisirs. Seigneur, donnez-moi votre eau vive, afin que mes passions soient satisfaites, et 
que je n'aie plus besoin d'aller puiser dans les plaisirs de la terre. » 
 

Notre Père 
Je vous salue Marie 
Gloire au Père 
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7e jour : l’image du vase 

 

 
 

 

10 août 1841. A M. Cahier. 

Tenons-nous donc entre ses mains comme des vases vides ; s'il daigne nous faire servir à l'utilité de sa 

maison, il saura bien le réaliser, en temps et lieu, quand cela lui plaira (L.S., II, 547-548 et N.D., II,491-

492). 

Gaudete et exultate 86 : Quand le cœur aime Dieu et le prochain (cf. Mt 22, 36-40), quand telle est son 
intention véritable et non pas de vaines paroles, alors ce cœur est pur et il peut voir Dieu. Saint Paul, dans 
son hymne à la charité, rappelle que « nous voyons, à présent, dans un miroir, en énigme » (1 Co 13, 12), 
mais dans la mesure où règne l’amour vrai, nous serons capables de voir « face à face » (ibid.). Jésus 
promet que ceux qui ont un cœur pur ‘‘verront Dieu’’.  

Garder le cœur pur de tout ce qui souille l’amour, c’est cela la sainteté ! 

Réflexion : A la fin de la prière enseignée par Jésus, nous demandons à Dieu qu’Il nous délivre du 

Mal. A quoi pensons-nous quand nous disons ces dernières paroles du Notre Père ? 
 

Jean 4, 8 : Une femme de Samarie vint puiser de l’eau. Jésus lui dit : donne-moi à boire. 
 
Prière 
« Jésus, mon très adorable Seigneur, je suis, moi aussi, misérable, méprisable aux yeux 
des hommes et de toutes vos créatures : je viens aussi puiser de l'eau, mais de l'eau 
céleste à la fontaine de mon très doux Sauveur ; découvrez-vous à moi aussi, et apprenez-
moi ce qu'il faut que Je fasse pour faire ce qui est agréable à vos yeux et aux yeux de 
votre Père céleste. » 
 

Notre Père 
Je vous salue Marie 
Gloire au Père  
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8e jour : l’image du laboureur 
 

 

 
 

 

16 juin 1850. A F.-X. Libermann. 
 

Soyez devant lui (Dieu) comme la terre devant le laboureur ; il la tourne, la retourne, la brise et la 

travaille en tous sens ; elle le laisse faire ; agissez de même devant Dieu, qui vous laboure en ce moment ; 

il détruira par-là toutes les mauvaises herbes et vous disposera à la véritable vertu (L.5., IV, 616 et N.D., 

XII, 232). 
 

Gaudete et exultate 89 : Il n’est pas facile de bâtir cette paix évangélique qui n’exclut personne mais qui 
inclut également ceux qui sont un peu étranges, les personnes difficiles et compliquées, ceux qui réclament 
de l’attention, ceux qui sont différents, ceux qui sont malmenés par la vie, ceux qui ont d’autres intérêts. 
C’est dur et cela requiert une grande ouverture d’esprit et de cœur, parce qu’il ne s’agit pas d’« un 
consensus de bureau ou d’une paix éphémère, pour une minorité heureuse » ni d’un projet « de quelques-
uns destiné à quelques-uns ». Il ne s’agit pas non plus d’ignorer ou de dissimuler les conflits, mais « 
d’accepter de supporter le conflit, de le résoudre et de le transformer en un maillon d’un nouveau 
processus ». Il s’agit d’être des artisans de paix, parce que bâtir la paix est un art qui exige sérénité, 
créativité, sensibilité et dextérité. 

Semer la paix autour de nous, c’est cela la sainteté ! 

Réflexion : Parmi les 8 Béatitudes proclamées par Jésus, quelle est celle qui te parait la plus 

importante dans ta vie aujourd’hui pour répondre à l’appel du Christ à la sainteté ?  
 

Jean 3, 15 : [...| Ainsi faut-il que le Fils de L’homme soit élevé, afin que tout homme qui 
croit obtienne par lui la vie éternelle. 
 
Prière 
« O très miséricordieux, très doux et très bon Jésus, j'ai le bonheur de vivre après votre 
crucifiement, vous m'avez attiré admirablement à vous, vous avez eu cette insigne 
miséricorde pour une pauvre âme comme la mienne; vous m'avez donné le précieux don 
de la foi en vous, augmentez-le, s'il vous plaît, car il est encore très faible par ma faute, et 
faites que, par cette foi pleine d'amour, je ne vive que pour vous et en vous, et que je me 
sacrifie pour votre amour, comme vous vous êtes sacrifié pour le mien. » 
 
Notre Père 
Je vous salue Marie 
Gloire au Père  
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9e jour : l’image de la brebis 
 

 
 

10 décembre 1850. A Sœur Sainte-Agnès. 

Soyez... comme une pauvre brebis qui se repose sur son pasteur ou à l'ombre de sa puissance et de sa 

tendresse (N.D., XII, 7).  

« Pour la perfection de la vie apostolique qui est son but… la Congrégation a pris pour sa règle 

fondamentale la vie commune, » a-t-il déclaré dans la Règle révisée après la fusion avec la 

Congrégation du Saint-Esprit (N.D. X, 454). « La Mission est le but, » écrivait-il à Mgr Kobès en 1851, 

« mais la vie religieuse est un moyen essentiel sine qua non » (N.D. XIII, 354-355). « Le but spécial de 

notre vocation, ce n’est pas de pratiquer la pauvreté ; celle-ci doit être pour nous un moyen de pratiquer 

la vie et les vertus apostoliques … s’il faut se mettre brillants pour sauver des âmes, mettons-nous 

brillants, » note son commentaire sur la Règle provisoire originale (R.P. 64, 74 ; aussi N.D. XIII, 678).  

Gaudete et exultate 94 : Les persécutions ne sont pas une réalité du passé, parce qu’aujourd’hui 
également, nous en subissons, que ce soit d’une manière sanglante, comme tant de martyrs 
contemporains, ou d’une façon plus subtile, à travers des calomnies et des mensonges. Jésus dit d’être 
heureux quand « on dira faussement contre vous toute sorte d’infamie » (Mt 5, 11). D’autres fois, il s’agit 
de moqueries qui cherchent à défigurer notre foi et à nous faire passer pour des êtres ridicules. 

Accepter chaque jour le chemin de l’Évangile même s’il nous crée des problèmes, c’est cela la sainteté ! 

Réflexion : Quels sont les Saints dont nous aimons évoquer la vie ? Quels exemples nous 
donnent-ils ? 
Jean 6, 69 : Quant à nous, nous croyons et nous savons que tu es le Saint de Dieu. 
Prière 
 A qui irions-nous ? Vous avez les paroles de la vie éternelle. 
Notre unique désir est en vous, notre souverain Maître, nous ne voulons penser qu'à vous, 
et notre unique joie et notre unique bonheur est dans les paroles divines, si pleines de 
grâces, qui sortent de votre bouche adorable et qui nous pénètrent d'amour et de suavité. 
Ces paroles sont des paroles de vie, et de vie éternelle ; elles nous donnent cette vie pour 
laquelle vous êtes venu, et nous ne voulons d'autre vie que celle-là. Et pourquoi donc, 
mon bien cher Maître, nous demandez-vous si nous voulons vous quitter aussi ? Oh non, 
nous ne voulons pas vous quitter, mais nous voulons nous attacher de plus en plus à vous, 
car personne autre que vous n'a cette parole de vie qui nous réjouit tant et qui nous vivifie 
: à qui irions-nous ? » 
 
Notre Père        Je vous salue Marie        Gloire au Père 
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